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Laboratorium og isolasjonseiningar: Vedlegg til søknad om dispensasjon frå 

krav om inneslutningsnivå og -tiltak ved arbeid med biologiske faktorar 

Tiltaka gjeld for laboratorium og isolasjonseiningar, sjå arbeidsplassforskrifta § 8-4 

Namn på verksemda Dato

Namn på kontaktperson:

Namn på den biologiske faktoren og smitterisikogruppe:

Nr. A 

Inneslutningstiltak

B 

Inneslutningsnivå

Oppgi her kva krav til inneslutningstiltak 

dispensasjonssøknaden gjeld

Inneslutningsnivå 2 Inneslutningsnivå 3

Gi ein kort merknad og opplys om 

eventuelle kompenserande tiltak (gi ei 

utfyllande beskriving i sjølve søknaden).

1. Arbeidslokala skal vere skilde frå 

all annan aktivitet i same bygning

Nei Anbefalt

2. Arbeidslokala skal vere merkte 

med skilt for biologisk fare

Ja Ja

3. Det skal vere forrom Nei Ja, forrom 

eventuelt 

luftsluse

4. Det skal finnast eit 

observasjonsvindauge eller ei 

tilsvarande anordning som gjer 

det mogleg å sjå dei som oppheld 

seg innanfor

Anbefalt Ja

5. Det skal vere 

kommunikasjonsmoglegheit frå 

rommet

Anbefalt Ja, anbefalt 

handfri telefon / 

handfritt calling-

opplegg

6. Trykket i arbeidslokala skal vere 

lågare enn atmosfærisk trykk

Nei Anbefalt, med 

lufttrykkontroll

7. Innlufta til arbeidslokala og 

utlufta skal filtrerast ved hjelp av 

absolutte filter eller liknande 

utstyr

Nei Ja, utlufta
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Nr. A 

Inneslutningstiltak

B 

Inneslutningsnivå

Oppgi her kva krav til inneslutningstiltak 

dispensasjonssøknaden gjeld

Inneslutningsnivå 2 Inneslutningsnivå 3

Gi ein kort merknad og opplys om 

eventuelle kompenserande tiltak (gi ei 

utfyllande beskriving i sjølve søknaden de 

skriv).

8. Det skal vere sikkerheitskabinett Nei Ja

9. Arbeidslokala må ha nødstraum Nei Anbefalt

10. Kvart enkelt laboratorium skal ha 

komplett utstyr

Nei Ja

11. Det skal vere autoklav i 

arbeidslokala

Nei Ja

12. Overflater skal vere vasstette og 

lette å reingjere

Ja, på arbeidsbenk Ja, på 

arbeidsbenk og 

golv

13. Overflater skal tole syrer, 

alkaliske stoff, løysemiddel og 

desinfeksjonsmiddel

Ja, på arbeidsbenk Ja, på 

arbeidsbenk og 

golv

14. Arbeidslokala skal ha 

avstengingsmekanismar som 

mogleggjer desinfisering

Nei Ja

15. Desinfeksjonsprosedyrar skal 

spesifiserast

Ja Ja

16. Avløpsvatn skal desinfiserast før 

uttømming

Nei Anbefalt

17. Berre utpeika arbeidstakarar skal 
ha tilgang

Anbefalt Ja
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Nr. A 

Inneslutningstiltak

B 

Inneslutningsnivå

Oppgi her kva krav til inneslutningstiltak 

dispensasjonssøknaden gjeld

Inneslutningsnivå 2 Inneslutningsnivå 3

Gi ein kort merknad og opplys om 

eventuelle kompenserande tiltak (gi ei 

utfyllande beskriving i sjølve søknaden de 

skriv).

18. Biologiske faktorar må 
oppbevarast på ein sikker stad

Ja Ja

19. Handtering av infisert materiale, 
inkludert dyr, skal finne stad i 
eit sikkerheitsrom, i eit isolert 
avlukke eller i ei anna passande 
inneslutning

Om nødvendig Ja, dersom smitte 
blir spreidd 
gjennom lufta

20. Det skal finnast 
forbrenningsanlegg til 
destruksjon av dyrelik

Anbefalt Ja (tilgjengelig)

21. Det skal gjennomførast effektiv 
kontroll med smitteberarar, f.eks. 
gnagarar og insekt

Anbefalt Ja

Tabellen er frå arbeidsplassforskrifta § 8-4 Inneslutningstiltak i laboratorier og isolasjonsenheter. 
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